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APRESENTACAO

A Secretaria Municipal de Saude de Trés Rios (SMS) apresenta o Plano Municipal de
Operacionaliza¢do da Vacinagdo contra Covid-19, como medida adicional de resposta ao enfrentamento da
doenca, de acordo com o Plano do Ministério da Saude.

Os virus do coronavirus (CoV) pertencem a grande familia de virus, conhecidos desde meados da
década de 1960 e que podem causar desde um resfriado comum até sindromes respiratdrias graves, como
a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS - Severe Acute Respiratory Syndrome) e a sindrome
respiratoria do Oriente Médio (MERS - Middle East Respiratory Syndrome). (SES-RJ, 2020).

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) na China foi
informado sobre casos de pneumonia de etiologia desconhecida (causa desconhecida) detectados na
cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. As autoridades chinesas identificaram um novo tipo de
coronavirus, que foi isolado em 7 de janeiro de 2020. Em 11 e 12 de janeiro de 2020, a OMS recebeu mais
informacdes detalhadas, da Comissdao Nacional de Saude da China, de que o surto estava associado a
exposicdes em um mercado de frutos do mar, na cidade de Wuhan. Em 30 de janeiro de 2020, a OMS
declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII) em razdo da disseminac¢do do
coronavirus. Em 3 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccdo humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV)
através da Portaria MS n° 188. (SES-RJ,2020)

Em 13 de margo de 2020, o municipio disp6s sobre as medidas para enfrentamento de emergéncia
de saude publica de importancia internacional decorrente do novo coronavirus através do decreto 6257.
Em 15 de Margo o Decreto 6258 disp6s sobre a suspensao das atividades escolares no municipio de Trés
Rios além de todas as atividades que envolvessem acumulo de pessoas (cinemas, feiras, teatros entre

outros).
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Em 19 de janeiro de 2021 o municipio de Trés Rios recebeu as primeiras doses de vacina da
CoronaVac, no quantitativo de 2.155 doses iniciais (primeira etapa) no quartel do Corpo de Bombeiros
Militar em Trés Rios. A vacina¢do no municipio iniciou no dia 19 de janeiro de 2021.

Espera-se que o presente Plano Municipal de Operacionalizacdo da vacina contra a COVID-19
contribua para que a realizacdo da campanha de vacinagdo aconteca de forma organizada, garantindo que

as populagdes eleitas sejam contempladas, conforme preconizado pelo Programa Nacional de Imunizacao.
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INTRODUCAO

O presente documento se destina a descricdo do Plano Municipal de operacionalizacdo da Vacinacao
contra a COVID-19 no municipio de Trés Rios/RJ. Ele estd dividido em duas partes, em que inicialmente
apresentamos o perfil epidemioldgico e demografico do municipio, para posteriormente expor as a¢des do

Programa Municipal de Imunizacao.

JUSTIFICATIVA

O presente Plano de Operacionalizacdo tem como objetivo, organizar as atividades municipais
diante de um elevado contingente populacional a ser vacinado, que demanda a organizacao dos Servicos
de Saude publicos e/ou privados no sentido de ampliar a oferta da vacinagdo sem sobrecarregar as salas de
vacinacdo da rotina. O intuito deste Plano é orientar, facilitar, agilizar e uniformizar as a¢cdes necessdrias

para atingirmos a meta proposta pela campanha de forma coordenada e articulada.

OBJETIVO GERAL

Realizar a campanha de vacinacdo de forma organizada, garantindo que a populacdo-alvo eleita

seja contemplada seguindo as diretrizes do Programa nacional de Imunizacdao e Ministério da Saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 - Garantir acesso da populacdo-alvo a vacina;

2 — Realizar vacinacdo domiciliar de todos os idosos em parceria com a Atencdo Primaria a Saude;

3— Realizar vacinac¢do dos profissionais da saude que realizam atendimento a populacdao de forma
direta (Instituicdes Publicas e Privadas);

4— Responder em tempo oportuno as demandas dos profissionais que realizam seus cadastros no
site da Prefeitura;

5- Atingir os grupos determinados pela campanha, consolidando a estratégia proposta;

6- Realizar vigilancia dos eventos adversos pds-vacinagao;

7- Realizar treinamento profissional para a equipe técnica que participara da campanha;
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1. ASPECTOS DEMOGRAFICOS DO MUNICIPIO DE TRES RIOS.

Trés Rios € um municipio brasileiro do Estado do Rio de Janeiro e estd localizado na regiao Centro-
Sul Fluminense (figura 2.1). Sua populagdo urbana estimada para 2020 pelo IBGE é de 82.142 habitantes,
do qual 97% residem em area urbana.

A cidade Localiza-se a uma latitude 22°07°00” sul e a uma longitude 43°12°33” oeste, estando a uma
altitude de 269 metros. Possui area de 324,5 Km2, e é composto também pelo distrito de Bemposta. Sua
densidade demografica gira em torno de 252 hab/Km2. Seu clima é considerado tropical.

A localizagcdo do municipio é favorecida pela confluéncia entre a linha férrea (ligacdo com Minas Gerais)
e rodovias (BR-040 e BR-393), o que lhe permitiu a formacdo de industrias e o crescimento do setor
tercidario, e assim possuir caracteristicas de centro urbano de entroncamento. Além disso, o
municipio estd numa posicdo estratégica em relacdo aos grandes portos: Rio de Janeiro (123 km), Santos
(505 km), Angra dos Reis (240 km), Sepetiba (150 km) e Vitéria (432 km). E significativo seu parque

industrial, com destaque para os setores de material ferrovidrio e alimenticio.

Regides de Governo e Microrregides Geograficas

Estado do Rio de Janeiro - 2006

Figura 2.1: Estado do Rio de Janeiro, Regido Centro-Sul.
Fonte: TCE, 2017.
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Figura 2.2: Municipios que compdem a regido Centro-Sul, RJ.
Fonte: Fonte: Atualiza¢do do plano diretor de regionaliza¢cdo 2012-2013.Acessado em: 26/03/2020.

Em relacdo a regionalizacdo da assisténcia a saude, Trés Rios faz parte da regidao Centro-Sul,
conforme figura 2.2 é composta por 11 municipios, sendo eles: Areal, Comendador Levy Gasparian,
Engenheiro Paulo de Frontin, Mendes, Miguel Pereira, Paracambi, Paraiba do Sul, Paty do Alferes,
Sapucaia, Trés Rios, Vassouras, com um total de 340.526 habitantes. Com exce¢do do municipio de Trés
Rios todos os outros municipios possuem menos de 55.000 habitantes. As densidades demograficas sao
baixas em relacdo a média estadual, destacando-se Paracambi com densidades demograficas acima de 200
hab/Km?, sendo 262,27. A populagdo residente na regido corresponde a 5% da populagdo do estado.

Em relacdo a populagdo de idosos do municipio, publico-alvo deste campanha, a mesma é comporta
de 14332 pessoas com idade acima de 60 anos. Destes 56% referem-se aos idosos com idade de 60 a 69
anos, 29% refere-se aos idosos de 70 a 79 anos e 15% refere-se a idosos acima de 80 anos. A faixa etaria de

idosos corresponde a 17,4% da populagdo residente.
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[ ASERVICO DO POVO |
Nimero de idosos do Municipio de
Trés Rios, RJ.
9000
8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000
0
60 a 69 anos 70 a 79 anos 80 anos e mais
Faixa etaria Feminino Masculino Total
60 a 69 anos 3542 4493 8035
70 a 79 anos 1767 2489 4256
80 anos e mais 697 1344 2041

Fonte: DigiSUS, 2021

3. A REALIZACAO DA CAMPANHA DE VACINACAO

Para a campanha de vacinacdo contra a Covid-19, o registro da dose aplicada sera
nominal/individualizado. Os registros deverdo ser feitos pelo Sistema de Informacdo do Programa Nacional
de Imunizagdo (SI-PNI) em todos os pontos de vacinacdo da rede publica e privada de saude. (Conforme

Plano Nacional de Operacionalizacdo do Ministério da Saude).
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OPERACIONALIZACAO PARA VACINACAO:

A SERVICO DO POVO

1 - Capacitacao voltada para a qualificacdo de profissionais de saide do SUS que atuardo na campanha de

vacinacdo contra a COVID —-19, em especial aos profissionais na Atencdo Basica e Primaria em

Saude.(Conforme plano nacional de operacionaliza¢cdo do Ministério da Saude);

2 — Levantamento dos Recursos Humanos disponiveis, adequac¢ao das rotinas setoriais,

3 — Elaboracdo de cronograma para vacinacado do publico-alvo discriminado pelo Ministério da Saude;

Doses recebidas no municipio;

Vacina Laboratério Doses recebidas Data de
recebimento

CoronaVac Butantan 2155 D1 19/01/2021
2155 D2 03/02/2021

220 D1 25/01/2021

720 D1 11/02/2021

720 D2 22/02/2021

20 D1 22/02/2021

AstraZenica Fiocruz 900 25/01/2021
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Metas de Vacinacao;

Vacinar, no minimo, 90% da populacdo de cada grupo alvo.

O que ja foi feito

12 Etapa da Vacinacao.

No dia 19/01 iniciamos a vacinagdo no municipio com a primeira dose aplicada a Técnica de

enfermagem do setor de imunizacdo Adelaide Batitucci.

A partir do dia 20/01 até a 28/02 foram priorizados os servigos de saude publicos e privados que
compdem alinha de frente do combate a pandemia, tanto da urgéncia quanto da atencao basica. Para isso,

a estratégia foi vacinar, com equipes volantes, no prdprio local de trabalho.

Além destes, os idosos e trabalhadores de Instituicbes de Longa Permanéncia de Idosos e

residéncias inclusivas de pessoas com deficiéncia estdo incluidos na prioridade.

Foram disponibilizadas doses para vacinar todos os profissionais da Atenc¢do Basica e da Atencao
Pré-Hospitalar e Hospitalar do municipio de Trés Rios. 100% dos idosos e deficientes institucionalizados

foram vacinados.
=

12
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A SERVICO DO POVO

PUBLICOALVO:

FASE 1

MOMENTO 1

- Trabalhadores de saude da rede SUS municipal que estdo diretamente envolvidos na atengdo /

referéncia para os casos suspeitos e confirmados de covid- 19;

- Trabalhadores de saude da rede privada, estadual e federal , que estdo diretamente envolvidos na

atencdo / referéncia para os casos suspeitos e confirmados de Covid-19;

- Idosos residentes em instituicdes de longa permanéncia e trabalhadores da ILPI

- Pessoas portadoras de necessidades especiais institucionalizadas.

MOMENTO 2

- Idosos a partir de 90 anos acamados.

Populacao -
alvo

Definicao

Recomendacdes

Pessoas com 60 anos

Pessoas com 60 anos ou

Serd solicitada listagem nominal
gue comprove a residéncia do

ou mais mais que residem em]|. e
T . C idoso na instituigdo.
institucionalizadasem |instituicdes de longa
ILPIs permanéncia para idosos . , .
. . A agdo sera realizada por uma
Total idosos —78 idosos | (ILPI), como casa de repouso . .
a . equipe de vacinagdo extra-muros
(12 Fase) e asilo

na prépria instituicao.

Pessoas com
Deficiéncia
Institucionalizadas
Total —02 (12 Fase)

Pessoas com deficiéncia
maiores de 18 anos que
vivem em instituicbesde
longa permanéncia e
residéncias terapéuticas

Serd solicitada listagem nominal
gue comprove a residéncia do
deficiente institucionalizado.

A acdo sera realizada por uma
equipe de vacinacdo extra-muros

na propria ”%—

Prefeitura Municipal de Trés Rios
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A SERVICO DO POVO

Grupo Prioritario

Trabalhadores da
Saude
Total
estimado-1.738
(dados extraidos do
Tabnet, datasus) —
Primeira Etapa

Total estimado
Segunda fase - 1344

Total estimado
Terceira fase - 1.000

Total estimado Quarta
fase —1.029

Total de Profissionais=
5.111

Trabalhadores dos servicos
de salde s3o todos aqueles
gue atuam em espagos e
estabelecimentos de
assisténcia e vigilancia a
saude, sejam eles hospitais,
clinicas, ambulatoérios,
laboratérios e outros locais.
Desta maneira, compreende
tanto os profissionais da
salde —como  médicos,
enfermeiros, nutricionistas,
fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionais, bidlogos,
biomédicos, farmacéuticos,
odontodlogos,

fonoaudidlogos, psicologos,
assistentes sociais,
profissionais da educacdo
fisica, médicos veterinarios e
seus respectivos técnicos e

auxiliares guanto 0s
trabalhadores de apoio,
como recepcionistas,

segurancas, pessoal da
limpeza, cozinheiros e
auxiliares, motoristas de
ambuldncias e outros, ou
seja, aqueles que trabalham
nos servicos de saude como
linha de frente ao
atendimento ao COVID.

Primeira etapa - serdo vacinados
os trabalhadores da saude que
atuam na linha de frente do
atendimento ao covid, nos setores
tais como: CTI, Urgéncia e leito
clinico Covid como médicos,
enfermeiros, técnicos e auxiliares
de enfermagem, nutricionistas,
fisioterapeutas,  psicdlogos e
trabalhadores de apoio como
recepcionistas, motoristas de
ambulancia e profissionais que
prestam servicos, inclusive os
terceirizados. A acao serd
realizada por uma equipe de
vacinacdo extra-muros na proépria
instituicdo.  Serdo vacinados os
profissionais da atencao basica, os
funciondrios das instituicbes de
longa permanéncia (ILPI) e
residéncias terapéuticas. Os
funcionarios das ILPI se
residéncias terapéuticas serao
vacinados na proépria instituicao.
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PUBLICO ALVO:

PROXIMAS FASES

- Pessoas idosas (60anos ou mais);

- Populacdo em situacao de rua;

- Povos e comunidades tradicionais ribeirinhas e quilombolas;

- Portadores de morbidades;

- Trabalhadores da educacao;

- Pessoas com deficiéncia permanente severa;

- Membros das forcas de seguranca e salvamento;

- Funcionarios do sistema de privacao de liberdade;

- Trabalhadores do transporte coletivo;

- Transportadores rodoviarios de carga;

- Populacgdo privada de liberdade;

- Trabalhadores de industria;

- Trabalhadores portuarios;

Prefeitura Municipal de Trés Rios
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ORGANIZACAO E PLANEJAMENTO

Pontos de Vacinacdo;

Setor de Imunizacdo — Rua da Maconaria, n2 320, Centro — Trés Rios. Telefone (24) 2255-4745.

Hordrio: 16:00 as 20:00 - Exclusivo para a vacinag¢do contra a Covid.

Vacinacdo Extra-Muro: Postos Volantes pra vacinacdo dos Idosos sendo realizados de 22 a 62 feira, de

07:00 as 16:00 horas.

Todos os Locais de Vacinagao devem respeitar o distanciamento de forma a evitar aglomeragao de

pessoas.

Planejamento Municipal para a Vacinag¢ao dos Idosos.

Faixa Etdria Quantitativo %
FASE 1 (raseatuay | 90 anos ou mais 411 77
FASE 2(aseatuay |84 a 89 anos 781 66
FASE 3 revisso01/03) |80 a 83 anos 868
FASE 4 70 a 79 anos 4120
FASE 5 65 a 69 anos 4188
FASE 6 60 a 65 anos 4200

Prefeitura Municipal de Trés Rios
Rua Praca Sao Sebastiao, 81 - Centro - Trés Rios/RJ
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Planejamento Municipal para a Vacina¢ao dos
Trabalhadores da Saude.

Total de Trabalhadores Quantitativo %
Etapa 1 asearuay 1.738 100
Etapa 2 (FASE ATUAL) 1.344 51
Etapa 3 1.000 -
Etapa 4 1.029 :

As fases irdo avangar conforme recebimento no municipio de Trés Rios das doses de vacina contra a
COVID pelo Ministério da Saude. Vale ressaltar que o quantitativo de idosos cadastrados na base de
dados do E-SUS pode sofrer alteracdes de acordo com a realizagdo de novos cadastros pelas Agentes

Comunitarias de Saude das Unidades de Saude da Familia.

Informacodes Técncas da Vacina

Esquema de vacinacao:

- A vacina proveniente do laboratério CoronaVac/Butantan, deverd ser administrada exclusivamente por

via intramuscular em esquema de duas doses, com intervalo determinado conforme segue:

-Vacina CoronaVac/Butantan: intervalo entre as doses, de 02 a 04 semanas. A administracdo da vacina sera
pela via intramuscular (IM), no musculo deltéide, observando a via e dosagem orientadas pelo laboratdrio.
Serdo utilizadas para aplicacdo seringas e agulhas com as seguintes especificacdes:-seringas de plastico
descartaveis (de 1,0 ml, 3,0 ml, 5,0 ml);-agulhas descartaveis de para uso intramuscular: 25 x7,0 dec/mm;

25 x 8,0 dec/mm.

17
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Segurancga Precaugdes:

eEvitar vacinar pessoas com doenca aguda febril (moderada ou grave);

*COVID-19 prévio: no minimo 4 semanas apds inicio dos sintomas ou PCR positivo em pessoas
assintomaticas;

eAdiar em pacientes com sintomas prolongados e evidencia de piora clinica progressiva.

eEvitar vacinar pessoasem uso de corticoide mais de 200mg/dia

Contraindicagdes:

eMenores de 18 anos;

eGestantes;puérperas e lactantes;

*Reacao anafilatica previa a vacina COVID-19 ou componente da vacina;

eUso de Antiagregantes plaquetdrios e Anticoagulantes Orais e Vacina¢do: Os antiagregantes plaquetdrios
devem ser mantidos e ndao implicam em impedimento a vacinacdo. O uso de injecdo intramuscular em
pacientes sob uso crénico de antiagregantes plaquetdrios é pratica corrente, portanto considerado seguro.
N3do ha relatos de interagdo entre os anticoagulantes em uso no Brasil —varfarina, apixabana, dabigatrana,
edoxabana e rivaroxabana —com vacinas. Portanto deve ser mantida conforme a prescricdo do médico.
Dados obtidos com vacinacdo intramuscular contra Influenza em pacientes anticoagulados com varfarina
mostraram que esta via foi segura, sem manifestacdes hemorragicas locas de vulto. A comparagao da via
intramuscular com a subcutdnea mostrou que a primeira é segura e eficaz na maioria das vacinas em uso
clinico. Por cautela, a vacina pode ser administrada o mais longe possivel da ultima dose do anticoagulante
direto.

ePacientes portadores de doencgas reumaticas imunomediadas (DRIM):Preferencialmente o paciente deve
ser vacinado estando com a doenca controlada ou em remissdo, como também em baixo grau de
imunossupressao ou sem imunossupressdo. Entretanto, a decisdo sobre a vacinacdo em pacientes com
DRIM deve ser individualizada, levando em consideracao a faixa etaria, a doenga reumatica autoimune de
base, os graus de atividade e imunossupressdo , além das comorbidades, devendo ser sob orientacdo de
médico especialista. A escolha da vacina deve seguir as recomendacdes de érgdos sanitdrios e regulatérios,

assim como a disponibilidade local.
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ePacientes oncoldgicos, transplantados e demais pacientes imunossuprimidos: A eficacia e seguranga das
vacinas COVID-19 ndo foram avaliadas nesta populacdao. No entanto, considerando as plataformas em
guestdo (vetorviral ndo replicante e virus inativado) é improvavel que exista risco aumentado de eventos
adversos. A avaliacdo de risco beneficio e a decisdo referente a vacinagdo ou nao devera ser realizada pelo
paciente em conjunto com o médico, sendo que a vacinacdo somente devera ser realizada com prescricao

médica.

4 - VIGILANCIA DOS EVENTOS ADVERSOS POS-VACINACAO.

No Setor de Imunizagao — Policlinica Walter Gomes Francklin devera:

eRealizar o atendimento do usudrio, identificar o EAPV e notifica-lo em impresso préprio, fornecido pela
Coordenadoria de Vigilancia Epidemioldgica do municipio;

eQOrientar os vacinados;

eAdotar as condutas médicas pertinentes.

eReceber e analisar o impresso do caso notificado pela Unidade de Saude;

ePromover a investigacdo do caso, realizando contato com o vacinado, familiar e/ou responsavel para
solicitar informacdes complementares e realizar orientacdes pertinentes ao caso;

eInformar a Secretaria Estadual de Saude, através da digitacdo dos dados da Ficha de Notificagdo no ESUS
notifica.

eDar seguimento e/ou encerramento ao caso de acordo com a conduta tragada pela Secretaria Estadual de

Saude e classificacdo do evento adverso ocorrido.

NAO DEIXE DE VACINAR!!!
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